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De Bloeimeesters is een collectief van tuinontwerpers, kwekers, beplantingsadviseurs en hoveniers die  
tuineigenaren willen inspireren hun tuinen te vergroenen. Elke maand licht een van hen een speciale tuinplant uit.  

Dit keer: tuinontwerper en beplantingsdeskundige Cor van Gelderen over staartaar (Stachyurus) 

De Bloeimeesters 
PLANT VAN DE MAAND

StaartStaartaaraar

Stachyurus chinensis ‘Magpie’
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Plantpaspoort
Latijnse naam Stachyurus
Nederlandse naam staartaar
Soort plant heester
Standplaats halfschaduw 
Grond alle grondsoorten
Bladkleur groen 
Bloemkleur lichtgeel
Bloeitijd winter
Hoogte 2-3 m

Cor: “Staartaar, zo’n heerlijke Nederlandse plantennaam 
waarbij je de klemtoon zomaar verkeerd kunt leggen, is  
een flinke winterbloeiende struik. Het is niet de bekendste 

van de winterbloeiers, maar wel een die ik graag gebruik in 
tuinen. Want naast de bijzondere bloeitijd is de herfstkleur van 

de meeste Stachyurus-soorten prachtig.”

Waar is staartaar op z’n best?
“Het zijn gemakkelijke struiken die niet een uitgesproken voorkeur lijken 
te hebben voor een grondsoort. Ze verdragen droogte redelijk goed,  
al is het niet hun favoriete omstandigheid, en ook een beetje wind lijkt 
geen probleem te zijn. Zelf plant ik de staartaar bij voorkeur in de lichte 
schaduw, maar dat kan zomaar het gevolg zijn van mijn voorliefde voor 
tuinen met bomen die daarin die schaduw geven.”

Welke soorten zijn er zoal?
“Zoals vrijwel altijd als je een beetje serieus naar een bepaalde tuinplant 
gaat kijken, zijn er meer soorten en cultivars dan je van tevoren had 
gedacht. De bekendste soort is met afstand de uit Japan afkomstige 
Stachyurus praecox. Nu is het nog niet zo eenvoudig om de Chinese 
soort Stachyurus chinensis daarvan te onderscheiden. De wat rodere 
takken van de laatste schijnen de doorslag te geven. Veel afwijkender  
is de wintergroene soort, Stachyurus salicifolius. Niet alleen het feit  
dat het blad er in de winter aan blijft maakt veel verschil, maar dat  
blad is ook veel langer en smaller dan van de bekendere soorten.  TE
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Cor van Gelderen

Stachyurus praecox
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Stachyurus chinensis
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Stachyurus chinensis ‘Goldbeater’ Stachyurus praecox

Een nadeel is overigens wel dat de bloemen van de winter-
groene salicifolius veel minder opvallen, zo tussen de  
bladeren. Want dat is natuurlijk een topeigenschap van de 
staartaar, dat de bloemen midden in de winter uit de kale 
takken tevoorschijn komen. Altijd reden om blij je tuin in te 
gaan, zo’n voorjaarsbode.”

Mooi in combinatie met?
“Ik combineer de staartaar graag met verwilderingsbolletjes 
als de buishyacint of het blauwe druifje, om dat voorjaars- 
gevoel extra sterk te kunnen maken. 
Een donkergroene achtergrond, van bijvoorbeeld een  
hulst of een taxus, is ook geen slecht idee. De zachtgele 
bloemaartjes komen nu eenmaal beter tot hun recht  
tegen een wat donkerder achtergrond. En al wat eerder  

in het jaar, tijdens de herfst, doet een donkere 
achtergrond bij het vaak driekleurige herfstblad 
het ook heel goed.”

Kiezen voor de groene of bontbladige?
“Ik realiseer me dat ik me een beetje op glad ijs 
begeef als ik nu iets aardigs ga zeggen over  
de bontbladige varianten van de staartaar; er  
zijn immers best veel tuiniers die bij het woord  
bontbladig al vlekken voor hun ogen krijgen.  
En laat ik eerlijk zijn, dat heb ik bij veel tuinplanten 
ook wel, dat de gewoonste groene variant me  
het best bevalt. Maar zeker als je de staartaar  
op een wat donkere plek in je tuin plant, kan het 
bonte blad wel aardig oplichten in het duister.  

Staartaar 
PLANT VAN DE MAAND
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Stachyurus chinensis ‘Magpie’ Stachyurus chinensis ‘Celine’

De Bloeimeesters online
Op debloeimeesters.nl vind je 
inspirerende 360° voorbeeld- 
tuinen waar je doorheen kunt 
‘wandelen’, met bij elke plant 
praktische informatie over groei 
en bloei. Je kunt de planten ook 
via de site kopen.

Voor wie de stap naar het planten van een bonte plant nogal groot is, kan het eerst 
eens proberen met de Stachyurus chinensis ‘Wonderful Image’: die is vrij bescheiden 
meerkleurig. Begin dan niet met de Chinese ‘Magpie’, dat is misschien te veel van 
het goede. De herfstkleur van de bontbladige varianten is vanzelfsprekend ook  
wat bonter dan bij de groene versie van de staartaar, de lichtere bladdelen kunnen 
opvallend roze verkleuren, terwijl de rest van heldergeel tot rood verkleurt.”

Ook op vaas favoriet?
“Het zijn prachtige bloesemtakken op vaas, al is het jammer dat de bloemen niet of 
nauwelijks geuren. Het is belangrijk dat je de bloemtakken pas knipt als de eerste 
kleur al zichtbaar is: snij je de takken te vroeg, dan gaan de bloemtrosjes niet goed 
open op vaas. In de tuin worden de bloemen redelijk goed bevlogen door de  
spaarzame insecten die in dat jaargetijde je tuin bevolken, maar een echte insecten-
magneet is het niet. De staartaar moet het hebben van het feit dat hij het hart van  
de wintertuinier verwarmt en het voorjaar zo vriendelijk aankondigt.” 
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